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O sonho e o despertar

Jane Alves Cohim Silva®

A partir do atendimento clinico a adolescentes é possivel
observar que, mesmo que alguns comportamentos sejam
considerados universais, na nossa cultura, cada adolescente é
singular em seu ato.

Este texto propde uma reflexdo sobre a adolescéncia a partir de
uma mudanca de posicdo discursiva, na medida em que o0s
adolescentes sao convocados a fazer sua inscricdo através de um
ato, para ocupar um lugar no processo dialético da pertenca social. A
resposta a essa convocacdo dependera das suas possibilidades
subjetivas.

Tomarei como referéncia a peca “O Despertar da Primavera” de
Frank Wedekind, de 1890, na qual é possivel perceber que a
adolescéncia se apresentava para o social como o que revela, no
interior de seu funcionamento, que algo néo vai bem. A peca traz um
“sintoma” com intensa conotacdo de questdes sociais analisadas a
partir de distorcbes nas relacdes do sujeito com a realidade
socialmente determinada.

O autor, ao expor o tema do despertar da sexualidade, ndo faz
uma analise do social. Ele se atém aos conflitos da adolescéncia
relacionados aos pais, a escola e a sexualidade, temas que se
mantém atuais e que nos interessam, uma vez que se associam a
uma outra questdo da adolescéncia, o uso de drogas, nosso objeto
de estudo.
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E com relagdo a abordagem sobre a sexualidade na
adolescéncia que farei recortes da peca, utilizando-os como pontos
de partida e, nesse sentido, mostra-se precioso o argumento usado
pela mée da personagem Wendla, na referéncia que faz quanto ao
despertar da sexualidade: “para se ter acesso ao sexual, € preciso
amar”. O que entra em jogo ai, diz respeito ao préprio funcionamento
social, pois, para ela, o lugar concedido ao desejo favorecerd um
ilegalismo, real ou imaginario.

Esse argumento, entretanto, ndo se mantém para Wendla e
Melchior, mais devotados ao desejo que a lei, como se pode ver no
trecho do dialogo entre eles, antes de consumarem o ato sexual:

Wendla: Ndo me beijes Melchior, as pessoas amam-se quando se
beijam... ndo, néo!

Melchior: - Acredita-me, ndo ha amor! Tudo é interesse, tudo
egoismo!... Amo-te tdo pouco como tu me amas... (WEDEKIND,
1991, p. 8).

O encontro resultara em uma gravidez que levara a personagem
a morte, em decorréncia de uma hemorragia, por ingestao de um cha
abortivo que Ihe foi preparado por sua mae, sem que Wendla sequer
suspeitasse estar gravida.

No decorrer da peca, Wendla revela seus temores com relagéo
ao despertar da sexualidade, relacionando-os com idéias sobre
morte. Apés o encontro, quando, entdo, Melchior ja satisfizera seus
ideais de virilidade e Wendla se instalara na identificacdo a mulher,
momento da assunc¢ao do desejo, eles se separam.

O encontro sexual encaminha o despertar da satisfacdo das
pulsdes na adolescéncia, fadada a repeticdo, sem eleicao de objeto.
O “ficar” entre adolescentes hoje, poderia apontar para essa direcao?
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Se 0 objeto da pulsdo, na Psicandlise, &, por exceléncia, um
objeto contingente, entdo poderia ser qualquer um. Nesse momento,
ndo estaria em jogo uma escolha, que implicaria na possibilidade de
assumir uma posicdo diante do desejo. O despertar das pulsdes, ao
mesmo tempo em que produz atracao, também produz temor diante

do real de um gozo desconhecido que se manifesta a revelia do
sujeito, insistindo e persistindo na busca de satisfagéo.

Partindo da teoria freudiana sobre a sexualidade infantil, em que
emerge a pergunta De onde vém os bebés?, vimos que o sexual faz
enigma e leva a crianca a construcdo de suas fantasias e sintomas
que serdo atualizados na adolescéncia, momento em que a escolha
de objeto da infancia sera confirmada ou nao. Entretanto, mais que
da escolha de um objeto, trata-se da escolha do sujeito.

Se, na infancia, a questdo formulada é de onde eu vim?, na
adolescéncia, a convocacao seria no sentido de responder aquilo
que, no mito grego, a Esfinge dirige ao Rei Edipo: “Quem é o que
vem?”.

O que é proposto a Edipo é que decifre o enigma, e passara sdo
e salvo, ou sera morto, caso nao consiga encontrar a solugdo. Na
adolescéncia, o Outro simbodlico € o que incorpora a esfinge e
interroga sobre a posicdo de sujeito: “Quem é o que vem?”. E
possivel responder a essa questao?

Para Hugo Freda, a adolescéncia implica na “nocao de inscricéo,
um momento de passagem, ndo de um estado a outro, da infancia ao
adulto, mas de um pensamento a um ato... da inscricdo de um desejo
no campo do Outro” (1992).

Lacan (1991), no comentério sobre a peca de Wedekind, ressalta
a idéia do dramaturgo quando este diz que para um rapaz fazer amor
com uma moca é preciso que desperte de seus sonhos para disso se
ocupar, enunciando que o despertar dos sonhos é a condi¢ao para a
realizacdo do ato, um ato que possa inscrevé-lo em um sistema
significante que o torne capaz da tomada da palavra, que o faca sair
da posicdo colocada por um discurso alheio para assumir o
significante como seu.

O que restaria da impossibilidade de inscricdo no Outro, lugar
onde se inscreve a lei? Toxicomania, uso abusivo de drogas,
tentativas de suicidio, delinqiéncia juvenil e outros, podem ser



respostas, para Freda (1992), que estabelece uma lista bastante
precisa de sintomas sob o titulo “Sintomas da inscricdo ou da néo
inscricdo”. Diante do fracasso do ato, a alternativa seria a atuacao
(horror ao ato, impossibilidade do ato), recurso utilizado na tentativa
de obter um reconhecimento, ter uma existéncia e, considerando que
0 ato de nomear é sempre uma forma de posicionamento, poder
nomear-se, mesmo que seja como “toxicobmano”, “infrator” mas,
falando por si mesmo. Cabera ao adolescente instaurar, com o
préprio discurso, no lugar do desejo da mae, um nome que ira ocupar
um lugar de um desejo.

O que aconteceu a Wendla e Melchior? Wendla morre, vitima,
talvez, do que fora insuportavel para sua méae: o desabrochar da sua
sexualidade. Para a pergunta que Wendla lhe dirige, “do qué tens
medo?”, ndo ha resposta. Valeria indagarmo-nos sobre o que suscita,
nos pais, o desabrochar da sexualidade dos filhos adolescentes. A
essa questao creio que caberia, a posteriori, uma investigacéo.

Melchior, que, durante toda a peca, ocupa a posicdo do saber
(S2), é responsabilizado pela morte de seu amigo Moritz e é enviado,
por seus pais, para uma casa de corregdo, de onde foge. E é entdo
que se depara com o timulo de Wendla, tomando consciéncia de sua
morte.

Freud pouco falou sobre a adolescéncia. Privilegiou, em seus
estudos, a crianga e o adulto. Abordou a puberdade utilizando o
critério de universalidade bioldgica, que desnuda o real sexual,
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em que mudancas corporais impedem que tudo continue como antes,
causando mal-estar na sexualidade diante da diferenca sexual;
marcada pela falta, condicdo de castracdo, e pela impossibilidade de
complementaridade entre 0os sexos.

Apesar de sugerir o encontro possivel, a diferenca sexual suscita
fantasias no sujeito, que o afasta dele. Na clinica, é possivel observar
“um fazer”, que visa aplacar a angustia da encruzilhada identificatoria
na adolescéncia, que aponta para o obscuro do desejo.

Marlize Régo (2007), ressalta que, na busca de revestimentos
simbdlicos que possam dar conta do sofrimento, o uso de drogas
cumpre papel importante: pode funcionar como apaziguador da
angustia, diante da impossibilidade de responder, suficientemente, ao
Outro, e traz a ilusdo do reencontro de um gozo prometido.

Levando em consideracdo as variaveis da adolescéncia, nao
caberia, aqui, chegar a uma conclusao sobre o tema. Ao contrario, é
preciso nos ater a uma questdo fundamental: como pensar a clinica
com adolescentes cuja inscricdo estd atrelada a um gozo
toxicbmano?

A adolescéncia como processo individual inclui légicas presentes
nas varias formas de vinculos estabelecidos pelos adolescentes que,
muitas vezes, fragilizados pela instabilidade nas relagfes, diante da
impossibilidade de partilhar o ato, passam a fazer atuacdes que os
levam a vivenciar situa¢gfes de privacdo, recusa e abandono, criando
um conjunto proprio de significacdes. Com o uso de drogas poderao
encontrar uma forma de nomeacéo.

Ao se dirigir a uma instituicdo voltada para a assisténcia a
usuarios de drogas, o adolescente encontrard um lugar onde tera
uma existéncia a partir de um fazer. Este fazer podera levar a
significacbes outras que o conduzirdo a um despertar, despertar
proprio do sonho, para que possa continuar a sonhar.
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